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AÇÃO E REAÇÃO

Exercícios para reflexão e prática

Hoje:

1. Aproveite que a Reunião Pedagógica Coletiva está fresca na sua cabeça e pense em como

você reagiria nas outras situações levantadas na questão 5 da Folha de Atividades. Pegue um

papel cartão e, de um lado, escreva o cenário, do outro, como você gostaria de reagir. Lembre-se

de praticar essas reações todos os dias até que elas se tornem automáticas!

Ao longo da semana, aplique a estratégia em sala e reflita:

1. A estratégia foi bem recebida pelos alunos?

2. Você conseguiu dar fluidez ao que foi praticado quando fez na sala de aula? Houve

estranhamento por parte dos alunos a respeito da sua reação? Por quê?
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3. Quais foram as suas dificuldades ao implementar essa estratégia?

4. Quais estratégias te ajudariam a enfrentar essas dificuldades?


