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Exercícios para reflexão e prática

Ao longo da semana

Continue aplicando as estratégias em sala, buscando trazer os aprendizados da troca com outros

professores e da sua própria reflexão nas últimas semanas:

1. Durante a discussão com professores, alguma coisa fez você ter um “estalo”? Por que?

2. Você mudou sua prática com base nesse “estalo”? Como?

3. Quais medidas práticas você pode tomar para melhorar a aplicação das estratégias?
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4. Essas estratégias tiveram algum impacto na sua confiança em sala? Como?


